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Unsere gemeinsamen Ziele:
mm Lebensqualitdt und Sicherheit fiir dltere Menschen in der hduslichen Umgebung erhalten und ermoglichen.

@ Unterstiitzung bei dem Wunsch, so lange wie moéglich ein selbstdndiges Leben in der gewohnten Umgebung
zu fiihren.

mm BeiBedarfkoénnen weitere Kontakte hergestellt werden, z.B. zur Wohnberatung, zur Pflegeberatung
oder zu Pflegestiitzpunkten.

Im Senioreninformationsdienst engagieren sich gemeinsam der Kreis Lippe, die Gemeinde Kalletal und die
Zukunft Liidenhausen eG. SinfoL ist das Bindeglied zwischen den schon bestehenden vielfdltigen Angeboten der
Seniorenarbeit in der Gemeinde Kalletal und dem Kreis Lippe sowie den Biirgerinnen und Biirgern zu Hause.

Viele dieser Angebote sind oftmals gar nicht bekannt. Darum mdéchten wir, mit Unterstiitzung ehrenamtlicher
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die Seniorinnen und Senioren in ihrer hduslichen Umgebung aufsuchen, ihre
gesellschaftliche Einbindung férdern, den Auf- und Ausbau sozialer Beziehungen unterstiitzen und so eine Ver-
einsamung verhindern.
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www.senioreninformationsdienst-lippe.de

Wir lassen niemanden allein, auch nicht im Alter!

Das Wohnquartier wird mit zunehmendem Alter, auch aufgrund geringerer Mobilitidt, zum Lebensmittelpunkt.
Die Wohnung hat eine zentrale Bedeutung fiir Selbststdndigkeit und Alltagsgestaltung, Wohlgefiihl und
Lebensqualitdt. Aulerdem bietet das Wohnen zu Hause eine wesentliche Voraussetzung fiir generationsiiber-
greifende Begegnungen und den Erhalt sozialer Kontakte.

Der Senioreninformationsdienst steht Seniorinnen und Senioren vor Ort zur Seite!
Wihrend eines Besuches berichten die Ehrenamtlichen tiber Aktionen, Freizeit- und Unterstiitzungsméglichkeiten

im Ort und der Region. In einer Informationsmappe sind die wichtigsten Zahlen, Daten und Fakten noch einmal
enthalten.

Ihre Ansprechpartner/innen

Zukunft Liidenhausen eG

Zukunft Caeua Philip Prohlemeier
LR

Gemeinde Kalletal
Catharina Hempelmann
Tel.: (05264) 644 257
c.hempelmann@kalletal.de

Kreis Lippe

Michaela Ottemeier

Tel. (052 31) 62 4400
m.ottemeier@kreis-lippe.de
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